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Nesta edição nossa equipe de comunicação 
preparou um jornal com as atividades sociais 
proporcionadas através do Centro Social 
Clodoveu Arruda em parceria com a Pastoral 
da Criança levando mais cidadania para 
os moradores do bairro Terrenos Novos, 
e o projeto Caminho Digital no distrito de 
Rafael Arruda. 

Compartilhamos com vocês a nossa alegria 
de transformar a vida de jovens e famílias de 
baixa renda. A gente se importa em fazer 
o melhor atendendo alunos de diferentes 
idades na formação por meio do Projeto 
Caminho Digital. Você também conhecerá 
as ações desenvolvidas no bairro Terrenos 

Novos com intuito de ajudar a população 
a se integrar e conquistar seu espaço no 
mercado de trabalho. 

Fazer diferente faz parte das atividades 
executadas que vocês poderão acompanhar 
que foram executadas durante o ano. 
Agradecemos o empenho de nosso corpo 
técnico na realização das atividades sob 
a responsabilidade do Professor Vinicius 
Guimarães, além das instituições como 
a Escola Maria Yeda Frota Mont’Alvene, 
a Secretária da Educação do Município 
de Sobral, e o Instituto Federal do Ceará, 
parceiros que nos abrem as portas para 
realização de nossas ações. 

EXPEDIENTE

Isabel Pontes, Diretora-Geral da FLF

A gente se importa com a inclusão 
através da difusão do conhecimento. 
Durante o ano de 2016 certificamos 
centenas de jovens e adultos do distrito 
de Rafael Arruda, em Sobral, por meio do 
programa Caminho Digital, oferecendo-
lhes a oportunidade de uma formação 
em informática básica e capacitação 
sobre manutenção, com o intuito 
promover a inclusão digital, identificar 
novos talentos e potencializar o mercado 
com profissionais aptos para o trabalho.

O projeto tem como diretrizes ensinar as 
crianças a utilizar a internet e as novas 
tecnologias de forma segura, responsável 
e para fins de estudo e aprendizagem; 
capacitar jovens e adultos para o 
mercado de trabalho; e proporcionar 
aos idosos momentos de aprendizagem 
e interação por meio da internet e das 
novas tecnologias.
Para o professor que coordena as 

atividades do projeto na comunidade. 
“O Caminho Digital gera oportunidades 
para que jovens possam conquistar 
um emprego e seguir carreira”, explica 
Maciel Gonçalves.

A cada semestre são entregues os 
certificados emitidos pelo Centro Social 
Clodoveu Arruda. 

O projeto é voltado àquelas pessoas 
que não possuem conhecimento, nem 
experiência em informática e de baixa 
renda. O curso tem duração de seis 
meses e é realizado através de aulas 
expositivas, com apresentação e análise 
de vídeos e textos, utilização de datashow 
e TD’s passo a passo, exercícios 
práticos e teóricos envolvendo casos 
sobre situações aplicadas ao mercado 
de trabalho e as questões socioculturais 
e ambientais.

Caminho digital promove inclusão e potencializa 
o mercado de trabalho local



Ensinar pessoas a usar a culinária para 
transformar sua alimentação do dia a 
dia, ajudar a incrementar sua renda e 
aumentar sua autoestima, o Centro 

Social Clodoveu Arruda promoveu no dia 
21 de maio, em parceria com o Instituto 
Federal do Ceará, campus Sobral, 
um curso que já ajudou um grupo de 
mulheres do bairro dos Terrenos Novos 
a ter capacitação em Culinária. O 
desafio da aula foi a fabricação de uma 
sopa nutritiva e também cocada rápida. 
A produção das receitas foram assistidas 
em aula ministrada pela professora 
Erika Ribeiro. O curso ocorreu nas 
dependências do departamento de 

Engenharia de Alimentos do IFCE. 
Além da pratica as alunas receberam 
formação teórica em que se explicou a 
questão de higiene alimentar e também 
o processo de fabricação. 
Depois de produzir os alimentos todos 
puderam degustar o resultado do 
treinamento. 

Centro Social 
Promove Curso 
de Culinária 

Aproximadamente trinta famílias 
participaram da atividade que planejou 
as ações do ano do Centro Social 
Clodoveu Arruda que ocorreu no dia 09 

de janeiro de 2016 nas dependências da 
Escola Maria Yeda Frota Mont’Alvene. 
A Pastoral da Criança nossa parceira 
acompanhou a escuta, os membros do 
projeto nos auxiliaram com depoimentos 
que servirão de mecanismos que 
auxiliarão na identificação de mudanças 
e perceber a visão dos participantes. 
Além disso, acreditamos que ouvir 
a opinião das pessoas as tornas 
mais participativa, incentivando a 
corresponsabilidade das atividades 

sociais e apoio a intervenção na 
comunidade. 

Já faz parte de nosso calendário a 
mobilização de famílias para celebração 
da vida e apoiamos desde 2010. As 
crianças pertencentes à pastoral foram 
pesadas e os pesos registrados para o 
controle de crescimento. Foi servido a 
todos um lanche após o encerramento 
do evento.

Escutar a 
comunidade
faz parte 



O Centro Social Clodoveu Arruda em 
parceria com a Pastoral da Criança 
promoveram no 13 de fevereiro de 2016, 
uma manha com cantos interpretados 
pelo professo Valdenizio Rocha, 
brincadeiras e palavras de acolhimento, 
durante a pesagem que visa acompanhar 
o crescimento das crianças e, também, o 
cuidado dos pais com o crescimento dos 
filhos. 

Participaram crianças de trinta e cinco 
famílias, a atividade foi concluída com um 
café da manhã ofertado para todos. 

Durante manhã de sábado a música
alegra o Centro Social

A garotada que participa das atividades do 
Centro Social Clodoveu Arruda ganharam 
uma festa, em 09 de abril de 2016. 
A quadra da Escola Maria Yeda Frota 
Mont’Alvene foi decorada com o tema e 
todos se divertiram com os brinquedos. 
Na ocasião as criança receberam kits com 
doces de Páscoa e lanche. 

Centro Social distribui Ovos de Páscoa para
crianças em festa no bairro Terrenos Novos. 



A festa de celebração do final de ano foi 
diferente para a comunidade dos Terrenos 
Novos, assistida pelo Centro Social Clodoveu 
Arruda. Na manhã do dia 30 de dezembro 
de 2016, cada família recebeu uma cesta 
básica incrementada para deixar a ceia das 
celebrações do final de ano bem especial. 
A ação de natal é realizada anualmente 
e faz parte do calendário permanente e é 
promovida junto com a Pastoral da Criança. 
Unidos durante o ano de 2016 podemos 
proporcionar um bom atendimento e 
auxiliando através dos serviços da Faculdade 
Luciano Feijão por meio do Núcleo de Prática 
Jurídica, ofertando assessoria jurídica gratuita 
com os alunos do Curso de Direito, além da 
participação dos Cursos de Psicologia e 
Administração. 

O Centro Social Clodoveu Arruda preparou 
no dia 09 de outubro de 2016, uma série 
de ações para celebrar o Dia das Crianças. 
Com atividades voltadas para o aprendizado 
e estimulo do conhecimento, lanche e 
brincadeiras, visando ressaltar para a 

sociedade a importância de assegurar este 
direito às crianças. 

O encontro com as famílias foi repleto de 
brincadeiras e brinquedos, como pula-pula, 
cama elástica, castelo inflável, castelo de 

bolas foi distribuído pipoca e refrigerante para 
a criançada. Ao final foi distribuído brinquedos 
para as crianças da comunidade. 

Centro Social promove sábado com
brincadeiras no Dia das Crianças

Celebramos 
juntos o Natal



Na manhã do dia 6 de maio, os membros do 
Centro Social Clodoveu Arruda e Pastoral da 
Crianças em na quadra da escola Maria Yeda 
Frota Mont’Alvene alegraram o dia das mães 
que estiveram no local com rosas vermelhas 
que foram distribuídas às mães. Além de 
um momento de diversão com as crianças, 
recreação e distribuição de ovos da páscoa.
A Diretora-Geral da Faculdade Luciano Feijão, 
Isabel Pontes participou da atividade e destacou 
a alegria de compartilhar aquele momento com 
a comunidade. “Sabemos que o trabalho faz 
a diferença e fico feliz de ser retribuída com a 
alegria das mães e o sorriso das crianças”, disse. 
A ação foi feita no intuito de homenagear as 
mães pela passagem do dia delas. Durante a 
entrega, todos participaram da surpresa para 
as mamães e distribuição de chocolate para 
as crianças. 

Mães e crianças são homenageadas
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DEPOIMENTOS

“...temos grande satisfação em ter a 
Faculdade Luciano Feijão como parceiros 
na comunidade. Depois de 6 anos de 
trabalho junto ao bairro posso dizer que 
existe uma aliança entre a Faculdade, Pastoral 
da Criança e Terrenos Novos. Tenho que 
ressaltar o carinho que o professor Vinícius 
e a Dona Izabel tem com a comunidade. 

Isso é muito importante para nós. E cada 
dia é mais importante, pois o bairro cresce 
e crescem as necessidades. Nesses anos o 
bairro acolheu a passagem de estudantes 
dos cursos, houve o desenvolvimento do 
grupo de mulheres artesãs e o estímulo e 
influência no bairro. Gostaria que a Faculdade 
nunca deixasse de olhar os bairro dos 

Terrenos Novos com carinho da mesma 
forma como a comunidade reconhece o 
papel da Faculdade no seu desenvolvimento. 
Não falo só por mim, mas por todas as 
famílias que reconhecem a Faculdade, a 
atenção da Dona Izabel e do professor 
Vinícius. Tudo isso é muito bonito e ajuda 
a transformar a comunidade...”

Maria da Soledade Ribeiro de Paula
Líder Comunitária do Bairro dos Terrenos Novos

“...a Faculdade é a entidade que ajuda a 
Pastoral da Criança no bairro já algum tempo 
com apoio financeiro e auxílio com todas as 
ações no bairro inclusive acompanhamento 
de peso, altura e atividades promovidas 

pela pastoral. A Faculdade não tem medido 
esforços para atendar as demandas da 
comunidade e as famílias contam sempre 
com a participação dela. A Faculdade 
deu vida nova às ações da Pastoral e da 

comunidade. Potencializou ainda mais nossas 
ações. Só tenho a agradecer a Faculdade e 
ao professor Vinícius pela dedicação nesses 
anos de trabalho...”

Antônia Domingos Mota
Coordenadora da Pastoral da Criança no Bairro dos Terrenos Novos

 “...A participação da Faculdade Luciano 
Feijão é importante demais e foi uma ajuda 
que caiu do céu. Quem dera se todas as 
ações e movimentos que vivem de doações 

tivessem um apoio como o da Faculdade. 
Essa ajuda faz muita diferença e eu agradeço 
de coração à Faculdade Luciano Feijão. 
Essa ajuda faz com que as coisas andem 

bem com a ações no bairro dos Terrenos 
Novos e por consequência andem bem 
também para Sobral...” 

Benedita Elisângela Gonçalves da Silva
Coordenadora Diocesana da Pastoral da Criança

“...Desde antes de entrar na Pastoral já sabia 
da ajuda da Faculdade Luciano Feijão com 
as ações no bairro. O bairro tem muitas 

necessidades sociais de melhorias. Vejo 
de perto agora o quanto é importante a 
ajuda da Faculdade nas ações da pastoral 

e do bairro. É uma comunidade que precisa 
muito de ajuda...”

Maria Andrea Oliveira Gomes
Moradora do Bairro dos Terrenos Novos e participantes da Pastoral da Criança

“...A Faculdade traz muitos benefícios 
ao bairro. A ajuda é muito boa. Gosto 
bastante da participação da Faculdade e 
acho importante, pois as famílias consideram 

a Faculdade como parte das Pastoral e 
como parte do bairro. Já é algo natural ver 
a Faculdade no bairro dos Terrenos Novos. 
Todos ficam muito satisfeitos com isso. 

É gratificante. Agradeço demais a presença 
da Faculdade na comunidade dos Terrenos 
Novos...(SIC)”

Maria Juraci Honório Rodrigues
Moradora do Bairro dos Terrenos Novos e participantes da Pastoral da Criança


